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The Business Model Canvas

Key Partners

( ./.r 7
¥

-

Key Activities

(>

/

Key Resources

Value Propositions

P

|

~&

Customer Relationship{ /)

Channels Ve

Customer Segments A\

Revenue Streams

©@eeed®




ANIBIA

T EENA A BN
- TECNOLOGIAS

CANMBIAN
DEMANDA

\







o

= iECNOLOGIA

=+ s NOSEVA AR

= — =58  APROVECHALA!
N

(SI NO LOHARAN OTROS)







EL DEPORTE ES... % (2010)
Una manera de estar en forma 52
Salud, una terapia saludable 50
Un entretenimiento 39
Una manera de mejorar |a linea o el aspecto fisico 13

Un espectaculo

Una forma de evasion

Un negocio

Una forma de relacion social

Un medio para formar el caracter de la persona

Una profesion
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Mas de 97.000 apps en todas las tiendas

J E—

En 2012: 247 m1110nes de smartphones tenian al ménos una
| N Ay H_ K - iy 1 Sl TN

En 2015: Un tercio de todos los smarthones tendra una

En 2015: 1a eHealth podria generar en Espaia proyectos con
un volumen de negocio de 4.000 millones de euros




. Prevencién primaria y cuidado de

la salud, dirigido al publico general

. Contenido médico dirigido a
pacientes y familiares

Contenido médico
dirigido a profesionales
sanitarios

Estudio elaborado por The App Intelligence con el patrocinio del
Observatorio Zeltia y la colaboracién de The App Date, la Catedra conjunta
Zeltia-Universidad Rey Juan Carlos(Innovacién, Salud y Comunicacién), la Red de Innovacién (RDi) y Wake App Health.






TIPO DE INSTALACION DEPORTIVA 20051990
INSTALACION PUBLICA 51 40
INSTALACION EN UN CLUB PRIVADO 18 25
INSTALACION EN UN CENTRO DE ENSENANZA 5 11
INSTALACION DE UN CENTRO DE TRABAJO 14 1
EN LUGARES ABIERTOS PUBLICOS 45 19
EN LA PROPIA CASA = ahit 4




Twitter Cinco Dias Ver + Servicios

s
C 0 ! 4
La troika avisa: el principal riesgo para la
1978 -2013 )| economia sigue siendo la banca @ @ | L“ K_.h
http:/t.co/ZgMNjHkdf6 o

- 1 ¢Cémo puede afectar a mi ahorro el impuesto a
lunes, 18 noviembre 2013 LONDRES N.YORK TOKIO “\e Cl los depésitos bancarios? Buscar en Cinco Dias o)
abierto cerrado cerrado ’ " http://t.co/8XmMwqy6dc :

Iniciov Mercadosv Empresas. Economia. Tecnologiav Finanzas personales. Tendencias .

ESTAPASANDO > Rescate financiero | Pensiones | Empleojuvenil | Panrico | Resultados empresariales MAS TEMAS )
publicidad
\-\1 .’"/ .
70 El 17 de noviembre es ¢l Dia Mundial de Cantar Bajo la Ducha. gasNatural ¥ Lo + visto
fenosa

Férmulas para ahorrar de cara a la jubilacién

Directivos / Verano de otra manera

L]
El 'fitness' se instala en los parques St o Vodane: cartlo il n s
p q tarifas de contrato

® Se multiplican las empresas que usan los espacios piiblicos como alternativa a los gimnasios Nestlé busca a 1.250 j6venes en Espafia para
darles trabajo

LARA VESGA | 20-08-2012 07:00 Santander aprovecha el repliegue de las

cajas para crear '‘Banca Rural’

£ o| 1w o i ol M| o & =

Temas relacionados: Ciudad Real Gestion empresarial Oclo  Economia

El gasto en desempleo cae porque se agotan
las ayudas y llegan menos parados

Ver 4+

"W J 7 cCambiar el gimnasio por unas clases de fitness en el parque.
Es una moda que se esta extendiendo entre la gente que
prefiere hacer deporte o practicas como el yoga y la
meditacion al aire libre. Muchos conocidos 0 amigos son
quienes organizan sesiones para ejercitarse fisicamente en
compaiiia. Otras veces, las reuniones se producen gracias a

Los
foros de internet en los que se buscan compaferos para hacer SabEIOtOdlStaS

deporte, todo ello de manera amateur. Sin embargo, también Orgullosos de saberlo todo.

..... . [ £ ST S [N [ S

publicidad




Abiatu Abiatu8 Circuitos Calendario Tarifas e Inscripciones Contacto

abfatu

FEMALE RUNNING

ABIATU es un club deportivo que nace con la aspiracion de acercar el running a las mujeres, para que
éste forme parte de su ocio de calidad, y afronten asi la vida con mayor energia y positividad.
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MOTIVOS PRACTICA DEPORTIVA 2010 2005 2000 1990 1980
Por hacer gjercicio fisico 70 60 58 58 56
Por diversion 60 47 44 46 Dl
Por mantener y/o mejorar la salud 48 32 27

Porque le gusta el deporte 41 34 34 40 47
Por encontrarse con amigos/as 28 23 24 28 25
Por mantener la linea 23 16 13 15 16
Por evasion (escapar de lo habitual) 15 10

Porque le gusta competir

Otros motivos
- »




GAMIFICACION

OPERATION ZOMBIE FIT
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Shoulders

Week 1

Abs, Legs rn 00 Abs, Arms

Week 2

' 01 20:17 | BASE ALPHA

* | Stabili

L APE

#OPZonbleFlt

Week 4 Week 3

Week 5






TECNOLOG

“speed of reag;!%

www.speedofreaction.com
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