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PREFERENCIAS? 

CAMBIAN  
LAS 

¿CÓMO 



¿DÓNDE 
ENCONTRAR 
CLIENTES? 



DEMANDA 
CAMBIA 
TECNOLOGÍAS DEMANDA 

CAMBIAN 
TECNOLOGÍAS 



ALGUNAS 
IDEAS 



LA 
TECNOLOGÍA 
NO SE  VA  A  IR 

¡APROVÉCHALA! 
(SI  NO  LO HARÁN OTROS) 



RECUERDA 
LA 

SALUD 



EL DEPORTE ES… % (2010) 

Una manera de estar en forma 52 

Salud, una terapia saludable 50 
Un entretenimiento 39 

Una manera de mejorar la línea o el aspecto físico 13 

Un espectáculo 10 

Una forma de evasión 9 

Un negocio 6 

Una forma de relación social 6 

Un medio para formar el carácter de la persona 4 

Una profesión 2 

NC 9 



mHealth 

Más de 97.000 apps en todas las tiendas 

En 2012: 247 millones de smartphones tenían al menos una 

En 2015: Un tercio de todos los smartphones tendrá una 

En 2015: la eHealth podría generar en España proyectos con 
un volumen de negocio de 4.000 millones de euros 





OLVIDA 
DENTRO - FUERA 



TIPO DE INSTALACIÓN DEPORTIVA 2010 1990 

INSTALACIÓN PÚBLICA 51 40 

INSTALACIÓN EN UN CLUB PRIVADO 18 25 

INSTALACIÓN EN UN CENTRO DE ENSEÑANZA 5 11 

INSTALACIÓN DE UN CENTRO DE TRABAJO 1,4 1 

EN LUGARES ABIERTOS PÚBLICOS 45 19 
EN LA PROPIA CASA 11 4 







OLVIDA 
HORARIOS 



MOTIVOS POR LOS QUE LA GENTE 
NO HACE SUFICIENTE DEPORTE 2010 2005 2000 1990 

Falta de tiempo libre 64 62 52 46 

Falta de instalaciones y medios 35 38 43 62 

Falta de afición 43 44 39 35 

Falta de formación 26 27 30 37 

Falta de medios económicos 24 21 21 28 

Falta de ayuda 13 13 12 17 

Otros motivos 7 7 3 3 



DE SERVICIO DE GIMNASIO 
A ORIENTACIÓN INTEGRAL 



DIVERTIDO 
HAZLO 



MOTIVOS PRÁCTICA DEPORTIVA 2010 2005 2000 1990 1980 

Por hacer ejercicio físico 70 60 58 58 56 

Por diversión 50 47 44 46 51 
Por mantener y/o mejorar la salud 48 32 27 - - 

Porque le gusta el deporte 41 34 34 40 47 

Por encontrarse con amigos/as 28 23 24 28 25 

Por mantener la línea 23 16 13 15 15 

Por evasión (escapar de lo habitual) 15 10 8 8 14 

Porque le gusta competir 5 3 4 4 - 

Otros motivos 4 3 2 4 2 



GAMIFICACIÓN 





MÁS 
IMAGINACIÓN 
QUE 
TECNOLOGÍA 





MILA 
ESKER 

juanma@murua.eu http://economiaenchandal.com @juanmamurua 


